COLLEGE IMMACULEE CONCEPTION

Péche durable @

Repas végétarien

o

Produit Local @

Réalisé par le chef @

lundi 07 novembre mardi 08 novembre

fétons les Carine

BETTERAVES ROUGES
CREMES CIBOULETTE

OU SALADE JURASIENNE

fétons les Geoffroy

TABOULE DE CHOUX-
FLEURS

OU POTAGE AUX LEGUMES

jeudi 10 novembre

fétons les Léon

CAROTTES AU JUS
D'AGRUMES

OU CELERI
REMOULADE

Les plats sont susceptibles de contenir des
substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.

Pour toute information, merci de vous rapprocher
du chef de cuisine.

vendredi 11 novembre

fétons les Armistice 1918

FILET DE HOKI MSC
SAUCE AU CITRON

OU ESCALOPE

O

SAUCE AUX 3 FROMAGES @

OU AIGUILLETTES DE
POULET SAUCE SUPREME

MIJOTE DE BOEUF AUX
OIGNONS ET CURRY

OU CHIPOLATA

FERIE

VIENNOISE
RIZ CREOLE PENNE BOULGHOUR
CAROTTES BRAISEES HARICOTS VERTS POTIRON A LA CREME
TOMME BLANCHE MIMOLETTE EMMENTAL

POIRE

OU SALADE DE FRUITS

YAOURT LOCAL

o

OU FRUIT DE SAISON

CAKE MARBRE AU
CHOCOLAT DU CHEF

OU POIRE POCHEE
CREME ANGLAISE

O

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




Produit Local @

Péche durable @

lundi 14 novembre

fétons les Sidoine

MORTADELLE

OU RADIS ROSES AU

COLLEGE IMMACULEE CONCEPTION

Réalisé par le chef @

o

Repas végétarien

mardi 15 novembre

fétons les Albert

ENDIVES LOCALES A LA
MIMOLETTE

o

OU POTAGE AUX

jeudi 17 novembre

fétons les Elisabeth

POIREAUX
VINAIGRETTE

OU BUTTERNUT RAPE

vendredi 18 novembre

fétons les Aude

SALADE DE
COQUILLETTES AUX
OLIVES VERTES

OU CAROTTES RAPEES
VINAIGRETTE AU JUS

BEURRE LEGUMES AU FROMAGE BLANC DE POMME
TARTE FEUILLETEE
EMINCE DE POULET CARBONNADE AUX COURGES FILET DE COLIN MSC Q
FACON TEX MEX FLAMANDE LOCALE ROTIES, MIELET SAUCE ANETH =
CHEVRE

OU OMELETTE AU

OU BOULETTES

OU NUGGETS DE

e AGE @ OU JAMBON BLANC BASNEAL VOLAILLE SAUCE
TORTIS FRITES SEMOULE PUREEgEgé‘gATES
CHOUX DE BRUXELLES SALADE VERTE Egé_gse.ggngg PANAIS ROTI AU MIEL
EDAM CAMEMBERT EMMENTAL PETIT MOULE
KIWI YAOURT LOCAL @ GATE‘;‘L‘}:UH\;OURT @ BANANE

OU FROMAGE BLANC
AU SPECULOOS

OU CHOIX DE FRUITS DE
SAISON

OU CHOIX DE FRUITS
DE SAISON

OU LIEGEOIS AU
CHOCOLAT

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Péche durable Q

Repas végétarien

lundi 21 novembre

fétons les Prés. Marie

SALADE VERTE AUX

COLLEGE IMMACULEE CONCEPTION

Produit Local @

Réalisé par le chef @

mardi 22 novembre

fétons les Cécile

CROUTONS PAMPLEMOUSSE
OU SALADE OU PATE DE CAMPAGNE
STRASBOURGEOISE ET TOAST
JAMBALAYA AUX
LEGUMES, HARICOTS NORMANDIN DE VEAU
ROUGES

OU SAUTE DE DINDE A

OU CARBONARA DE

L'ORANGE SAUMON MSC
RIZ CREOLE TORTIS
CHOU FLEUR BROCOLIS AUX OIGNONS
SAINT PAULIN SAINT NECTAIRE

SEMOULE AU LAIT

OU CHOIX DE FRUITS DE
SAISON

POIRE AU CHOCOLAT

OU COMPOTE FRAICHE DE
POMMES

N4

1 Ny

Repas a théeme

"Le Royaume-Uni"
jeudi 24 novembre vendredi 25 novembre

fétons les Catherine
QUICHE AUX
POIREAUX DU CHEF

OU SALADE DE
LENTILLES
VINAIGRETTE

SAUTE DE BOEUF
AUX EPICES
LEGERES

OU MERGUEZ

SEMOULE

CAROTTES
BRAISEES

CAMEMBERT

FRUIT DE SAISON

OU VELOUTE AUX
FRUITS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



lundi 28 novembre

fétons les Jacq. De la M.

SALADE DE RIZ , MATS
ET CIBOULETTE

COLLEGE IMMACULEE CONCEPTION

Produit Local @ Réalisé par le chef @

Péche durable @ Repas végétarien @

mardi 29 novembre

fétons les Saturnin

POTIRON RAPE

jeudi 01 décembre

fétons les Florence

SAUCISSON SEC,

vendredi 02 décembre

fétons les Viviane

OU ROTI DE DINDE

OU BOLOGNAISE DU

OU SAUTE DE PORC

CORNICHONS PERLES DE PATES
OU CAROTTES OU PIZZA AU ou CELERI OU POTAGE AUX
RAPEES AU CITRON FROMAGE REMOULADE LEGUMES
ESCALOPE DE PORC BOLOGNAISE DE CASSOLETTE DE LA o ROTI DE BOEUF
SAUCE AUX HERBES LENTILLES CORAIL MER MSC -

SAUCE AU POIVRE

OU TORTILLAAU
SAUCE
CHEF @ CHAMPIGNONS CHORIZO
POMMES DE TERRE - -
GRENAILLE PENNE RIZ CREOLE COEUR DE BLE
POIREAUX A LA - - CAROTTES
CREME BROCOLIS GRATINES EPINARDS BRAISEES
EDAM CARRE FRAIS GOUDA BRIE
ILE FLOTTANTE AU
COULIS DE POIRES CAKE AUX FRUITS DU
FRUIT DE SAISON ET CARAMEL AUX CHEF @ FRUIT DE SAISON
AGRUMES
OU LIEGEOIS VANILLE OU FRUIT DE SAISON OU SEMOULE AU LAIT ou ngml\BAIEESAUX

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




Péche durable @

lundi 05 décembre

fétons les Gérald

COLLEGE IMMACULEE CONCEPTION

Produit Local @

Repas végétarien @ Réalisé par le chef @

mardi 06 décembre

fétons les Nicolas

jeudi 08 décembre

fétons les Concepcion

vendredi 09 décembre

fétons les Pierre

OU CARBONARA

POULET A LA CREME

HARICOTS VERTS NAVETS RAPES, TABOULE FEUILLETE SAUCISSE
AUX ECHALOTES FACON HOT DOG
CITRON
OU CELERI RAPE
OU MACHE AUX DES OU POTAGE AUX OU SURIMI VINAIGRETTE A LA
DE POIRES LEGUMES PAMPLEMOUSSE MOUTARDE A
L'ANCIENNE
SAUTE DE DINDE GOULASCH DE FILET DE LIEU MSC Q
FACON BLANQUETTE CHEESETIFLETTE BOEUF SAUCE ESTRAGON L@
OU SAUCISSE DE OU FILET DE QU AIGUILLETTES DE

TOULOUSE MEUNIERE MSC DE CIBOULETTE
- POMMES DE TERRE
RIZ CREOLE LOCALES PENNE SEMOULE
POELEE DE
PANAIS SALCgEXEgTE PETITS POIS CHAMPIGNONS ET
CAROTTES
SAINT PAULIN VACHE QUI RIT TOMME NOIRE PETIT MOULE

FRUIT DE SAISON

OU CREME DESSERT
CHOCOLAT

YAOURT LOCAL

OU FRUIT DE SAISON

e e ® O

COOKIE DU CHEF

O

OU FRUIT DE SAISON

FRUIT DE SAISON

OU SALADE DE
FRUITS DU CHEF

O

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Péche durable @
Repas végétarien @ Réalisé par le chef @

lundi 12 décembre mardi 13 décembre

fétons les Jean

Produit Local @

fétons les Lucie

COLLEGE IMMACULEE CONCEPTION

Repas a theme
"Fétons Noel"
jeudi 15 décembre

fétons les Ninon

vendredi 16 décembre

fétons les Alice

OU RIZ AU LAIT

OU FRUIT DE SAISON

CAROTTES RAPEES WRAPS AUX
VINAIGRETTE AUX S’,":"R%DN'IEA\EEER,;TEE LEGUMES FRIAND AU FROMAGE
EPICES D'AUTOMNE
. OU SALAMI ET OU POTAGE AUX
OU SALADE DE BLE AR OU PATE EN CROUTE PoAASE A
COUSCOUS AU EoNEE A~ DEDINDE POISSON MEUNIERE
STEAK FROMAGER “POULET AUX SALGE MARCHE BE MSC SAUCE
LEGUMES D'HIVER F TARTARE
NOEL
. OU COLIN MSC
OU SAUTE DE PORC OU OMELETTE AU
A ICE AL CURRY SHEDDAR WELLINGTON SAUCE OU MERGUEZ
AGRUME
POMMES
COQUILLETTES SEMOULE CAMPAGNARDES TORTIS
. A LEGUMES GRATIN DE LEGUMES CAROTTES
CELERI ROTI COUSCOUS ANCIENS BRAISEES
BRIE EDAM CANTAL CANTAL
MOUSSE AU . FROMAGE BLANC
FRUIT DE SAISON O o er @ BUCHE DE NOEL G B

OU FRUIT DE SAISON

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




